
 

  
 
 

Largo Felice Armati, 1 – 00043 Ciampino (RM) Telefono centralino: (+39) 06 79097.1 
Codice fiscale: 02773250580 Partita Iva: 01115411009 – www.comune.ciampino.roma.it 

 
  

 

AVVISO ESPLORATIVO 
 

PER L’ACQUISIZIONE DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE RIVOLTA ALLE 

ASSOCIAZIONI SPORTIVE E SOCIETA’ SPORTIVE DILETTANTISTICHE (ASD/SSD) 

INTERESSATE ALL’USO DI UNA NUOVA AREA ATTREZZATA DA REALIZZARE IN 

COLLABORAZIONE CON “SPORT E SALUTE SPA”, NELL’AMBITO DEL PROGETTO 

“SPORT DI TUTTI – PARCHI” 

 

PREMESSE 
 

- Sport e Salute S.p.A. è la struttura di supporto al Governo che opera nell’area funzionale inerente 

alla progettazione, alla produzione, alla fornitura, all’implementazione e al coordinamento dei 

servizi di interesse generale in favore del movimento sportivo italiano;  

 

- in particolare, l'azione istituzionale della Società è finalizzata, tra l’altro, alla promozione del 

benessere fisico e psichico, della salute e della qualità della vita di tutti i cittadini, con particolare 

attenzione verso tutti coloro che vivono in condizioni di disagio e svantaggio; 

 

- la Società, con la propria azione, promuove la massima diffusione della pratica sportiva in ogni 

fascia di età e di popolazione, valorizzando lo sport nella sua dimensione sociale, ovvero come 

opportunità di crescita degli individui, delle comunità e dell'economia; 

 

- il Progetto “SPORT DI TUTTI - Parchi” è un’iniziativa promossa dal Ministro per lo Sport e i 

Giovani, per il tramite del Dipartimento per lo Sport, realizzata in collaborazione con Sport e 

salute S.p.A.; 

 

- il Progetto ha l’obiettivo di realizzare nuove aree attrezzate all’interno di parchi comunali 

pubblici o spiagge attraverso la dotazione di strutture fisse per lo svolgimento di attività sportiva 

all’aperto a corpo libero; 

 

- in data 24 gennaio 2023, Sport e Salute ha pubblicato l’Avviso al fine di acquisire le candidature 

di Comuni interessati alla realizzazione del Progetto;  

 

- in data 23.03.2023 il Comune di Ciampino con delibera di G.C n. 55 del 23/03/2023 ha aderito 

all’Avviso pubblico “SPORT DI TUTTI – Parchi” optando per il “Modello progettuale LARGE” 

il quale, prevede la realizzazione di un’area attrezzata polivalente per lo svolgimento di attività 

sportiva a corpo libero all’aperto, individuando l’area comunale da attrezzare presso il parco 

denominato “Lauro Ferioli”; 
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- il progetto di cui trattasi (prot. 00286) ha ottenuto l’approvazione ed il finanziamento e 

conseguentemente, l’Amministrazione comunale ha provveduto alla sottoscrizione della 

Convenzione “Sport di Tutti – Parchi” con Sport e Salute S.p.A.; 

 

 

1. FINALITA’ ED OGGETTO DELL’AVVISO 

 

Il Progetto “SPORT DI TUTTI - Parchi” è un’iniziativa promossa dal Ministro per lo Sport e i 

Giovani, per il tramite del Dipartimento per lo Sport, realizzata in collaborazione con Sport e salute 

S.p.A., che ha l’obiettivo di realizzare nuove aree attrezzate all’interno di parchi comunali pubblici o 

spiagge attraverso la dotazione di strutture fisse per lo svolgimento di attività sportiva all’aperto a 

corpo libero.  

 

Il Comune di Ciampino ha identificato il Parco Pubblico “Lauro Ferioli” (ubicato tra Via Lucrezia 

Romana e Viale J. F. Kennedy), come area destinata all’installazione dell’attrezzatura sportiva riferita 

al “Modello progettuale LARGE” di cui all’allegato 2 del presente avviso. 

 

Con il presente avviso il Comune di Ciampino intende acquisire manifestazioni di interesse volte a 

promuovere nuovi modelli di pratica sportivi all’aperto, coinvolgendo le Associazioni e le Società 

Sportive Dilettantistiche (ASD/SSD) operanti sul territorio, a cui dare in adozione l’area di cui 

all’allegato 1 del presente avviso. (Relazione descrittiva area Parco Lauro Ferioli). 

 

Il presente avviso è da intendersi finalizzato esclusivamente alla ricezione di manifestazioni di 

interesse per favorire la partecipazione e consultazione di un adeguato numero di soggetti 

potenzialmente interessati, in nessun modo vincolante per l’Amministrazione.   

 

 

2. SOGGETTI AMMESSI A PARTECIPARE E REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

 

Sono destinatari del presente avviso le Associazioni Sportive Dilettantistiche (A.S.D.) e le Società 

Sportive Dilettantistiche (S.S.D.) in possesso dei seguenti requisiti, che potranno essere 

autocertificati, salvo facoltà dell’Amministrazione di procedere alla loro puntuale verifica: 

 

- operanti nel territorio del Comune di Ciampino;  

- Atto costitutivo e/o Statuto che attesti di perseguire finalità sportive; 

- Iscrizione al Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche – RAS istituito ai sensi 

dell’art. 4 del D.lgs. 39/2021 e ss.mm.ii.; 

- essere in regola con gli adempimenti di cui al D.lgs. 81/08 e ss.mm.ii. in materia di salute e 

sicurezza sui luoghi di lavoro; 

- possesso dei requisiti di idoneità morale e professionale a stipulare Convenzioni con la 

Pubblica Amministrazione, ai sensi degli artt. 94, 95, 96, 97 del D. Lgs. 36/2023, 
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analogicamente richiamati in quanto compatibile con le finalità e l’oggetto della presente 

procedura. 

 

 

3. ATTIVITA’ ED OBBLIGHI DELL’AMMINISTRAZIONE COMUNALE 

 

Il Comune di Ciampino, in relazione alla convenzione sottoscritta con “Sport e Salute S.p.A.” si 

impegna a sostenere le spese relative alle opere edili di approntamento dell’area propedeutiche 

all’installazione delle attrezzature, come da progetto dell’area e da schede tecniche delle attrezzature 

fornite da Sport e Salute. 

 

4. ATTIVITA’ ED OBBLIGHI DELLE ASD/SSD 

 

L’ASD/SSD sarà responsabile della manutenzione ordinaria e straordinaria delle attrezzature sportive 

installate, per garantirne l’integrità ed il buon funzionamento nel tempo, nonché l’accessibilità e la 

piena fruibilità al pubblico dell’area oggetto dell’intervento per tutta la durata della Convenzione. 

 

L’ASD/SSD che riceverà in adozione le aree sarà responsabile della manutenzione ordinaria delle 

strutture installate per garantirne l’integrità e il buon funzionamento nel tempo e avrà diritto 

all’utilizzo esclusivo dello spazio in giorni e fasce orarie prestabiliti, per poter svolgere attività 

sportive con i propri tesserati, secondo un modello di programma delle attività come quello riportato 

a titolo esemplificativo nell’Allegato 3 “Piano di Azione” allegato al presente Avviso.  

 

Inoltre, l’ASD/SSD garantirà nel weekend alcune ore di presidio con i propri tecnici sportivi, al fine 

di dare supporto alla cittadinanza nelle ore di libero utilizzo delle aree. Nelle restanti fasce orarie, 

l’area sarà a disposizione della collettività che potrà utilizzare gli spazi gratuitamente. 

 

L’ASD/SSD dovrà necessariamente essere iscritte al Registro Nazionale delle Attività Sportive 

Dilettantistiche – RAS istituito ai sensi dell’art. 4 del D.lgs. 39/2021 e ss.mm.ii. per tutta la durata 

dell’accordo di adozione che sarà stipulato con l’amministrazione comunale e che avrà durata minima 

biennale.   

 

L’accordo di adozione dell’area stabilirà i termini e le modalità di svolgimento delle attività sportive, 

e dovrà contenere un planning settimanale, seppur indicativo, di gestione dell’area in termini di 

attività sportiva, secondo il modello di programma delle attività come quello riportato a titolo 

esemplificativo nell’Allegato 3 “Piano di Azione” allegato al presente Avviso. 

 

L’ASD/SSD inoltre, dovrà garantire che il personale assegnato per lo svolgimento delle attività di cui 

al Piano di Azione, siano in possesso di valida copertura assicurativa contro gli infortuni presso 

l’INAIL o altra compagnia assicuratrice. 
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5. MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI 

INTERESSE  

 

La manifestazione di interesse, redatta utilizzando il modulo allegato al presente Avviso, dovrà 

pervenire, entro e non oltre il termine del 21 giugno 2024 mediante posta elettronica certificata 

all’indirizzo: protocollo@comune.ciampino.roma.it specificando nell’oggetto “Manifestazione 

d’interesse Sport di Tutti –Parchi”. Fa fede esclusivamente la data di invio della PEC e l’invio deve 

considerarsi andato a buon fine solo con la ricezione della ricevuta di consegna. 

 

Alla candidatura dovrà essere allegata la seguente documentazione: 

 

- Allegato A - Domanda di partecipazione - sottoscritta dal legale rappresentante della 

ASD/SSD; 

 

- Allegato B - Dichiarazioni sostitutive - rese ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 

445/2000, attestanti il possesso dei requisiti di partecipazione; 

 

- Allegato C – Proposta progettuale – in conformità al Piano di Azione redatto da Sport & 

Salute S.p.A.. 

 

Costituiscono cause di esclusione: la presentazione della domanda oltre il termine previsto; la 

mancata sottoscrizione della domanda e della proposta progettuale; l’assenza del documento di 

riconoscimento; l’aver già beneficiato di un contributo promosso dal Ministero per lo Sport e i 

Giovani - Dipartimento dello Sport – Sport & Salute S.p.A.; l’assenza dei requisiti previsti dal 

presente Avviso pubblico. 

 

 

6. FASI DELLA PROCEDURA 
 

Sono ammesse alla presente procedura comparativa le candidature che: 

 

a) provengano dai soggetti di cui all’art. 2 del presente Avviso; 

b) siano presentate da soggetti in possesso dei requisiti previsti dall’art. 2 del presente Avviso; 

c) siano presentate entro i termini e con le modalità previste dal presente Avviso; 

d) siano corredate dalla presentazione di una proposta progettuale (Allegato C). 

 

La mancanza di uno solo dei requisiti del presente articolo comporta la non ammissibilità della 

candidatura di cui al presente avviso.  

 

Fase della valutazione delle proposte progettuali e selezione dei soggetti idonei  

 

http://www.comune.ciampino.roma.it/
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A seguito della ricezione delle candidature, il Comune di Ciampino ne valuterà la regolarità formale, 

nonché la corrispondenza ai requisiti richiesti dal presente Avviso. Il Responsabile del Procedimento 

valuterà nel merito le candidature ammissibili e le proposte progettuali pervenute attribuendo un 

punteggio massimo di 50 punti, secondo i criteri di valutazione di cui alla tabella sotto riportata. La 

selezione dei Soggetti idonei avverrà entro 15 giorni dal termine di scadenza per la presentazione 

delle manifestazioni di interesse. 

 

Sottoscrizione Convenzione 

 

Il Progetto finale sarà oggetto della Convenzione che verrà stipulata tra la ASD/SSD e il Comune di 

Ciampino. 

 

 

7. CRITERI DI VALUTAZIONE E PUNTEGGIO 
 

La proposta progettuale di cui al modello programma attività, dovrà essere formulata secondo 

l’allegato C ed in conformità al Piano di Azione proposto da Sport & Salute S.p.A.. Il RUP avrà a 

disposizione, per la valutazione di ciascuna proposta progettuale, complessivamente 50 punti che 

saranno attribuiti sulla base dei seguenti criteri: 

 

ELEMENTI DI VALUTAZIONE 
PUNTEGGIO 

ASSEGNATO 

1 
Anzianità Associativa 

Numero di anni di attività continuativa dell’ASD/SSD sul territorio 

comunale 

5 

2 
Numero di Iscritti 

Totale dei membri attivi iscritti all'ASD/SSD 
5 

3 

Numero di Istruttori/Allenatori 

Totale di istruttori e allenatori qualificati e registrati presso l’ASD/SSD 

per la realizzazione del modello “Programma Attività” del Piano di 

Azione proposto da Sport & Salute S.p.A.. 

10 

4 

Attività Storiche Realizzate 

Eventi e iniziative organizzate dall'associazione che hanno contribuito 

significativamente alla promozione e valorizzazione del territorio 

comunale in ambito sportivo 

10 

5 

Accessibilità e coerenza con il Piano di Azione Proposto da Sport e 

Salute 

Allineamento del programma di attività proposto dall’ASD/SSD rispetto 

al modello “Programma Attività” del Piano di Azione proposto da Sport 

& Salute S.p.A.. 

20 
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8. IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO AMMINISTRATIVO E CONTATTI 

 

Il Responsabile del Procedimento nonché responsabile dell’istruttoria, ai sensi dell’art. 5 della L. n. 

241/1990 è il Dirigente dei Servizi Amministrativi – Avv. Giaquinto Giovanni. 1 

 

Il Responsabile del procedimento di cui alla Legge 241/1990 è il Dirigente dei Servizi Amministrativi 

- Avv. Gianni Giaquinto. Per informazioni ed eventuali chiarimenti sul presente Avviso, si può 

scrivere al seguente indirizzo di posta elettronica: protocollo@pec.comune.ciampino.roma.it entro 

sette giorni lavorativi dalla scadenza del termine per la presentazione delle domande specificando 

nell’oggetto “Informazioni avviso Sport & Salute - Parchi”. 

 

 

9. PUBBLICITA’  

 

Il presente avviso è pubblicato, insieme agli allegati, all’albo pretorio e sul sito web del Comune di 

Ciampino. Si provvederà a pubblicare sul sito l’esito della presente procedura di individuazione 

del’ASD/SSD ritenendo con ciò assolti tutti gli obblighi di comunicazione ai partecipanti. 

 

 

10. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 

I dati personali dei quali il Comune di Ciampino entrerà in possesso a seguito della presente procedura 

saranno trattati nel rispetto del D.Lgs. 196/2003 ss.mm.ii. e del Regolamento (UE) 2016/679, secondo 

i principi di correttezza, liceità e trasparenza e a tutela della riservatezza e dei diritti dei soggetti 

proponenti. I dati forniti saranno trattati per le finalità del seguente Avviso e diffusi sul sito del 

Comune di Ciampino limitatamente a quanto richiesto dalla normativa in tema di trasparenza di cui 

al D.Lgs. n. 33/2013 ss.mm.ii.. Il titolare del trattamento dati è il Comune di Ciampino. Il 

Responsabile della protezione dei dati (DPO) nominato dal Comune di Ciampino è la Fondazione 

Logos spa nella persona dell’Avv. Roberto Mastrofini, pec: fondazionelogospa@legpec.it tel. 

06.32110514. 

 
 

11. DISPOSIZIONI FINALI 

 

Il Comune si riserva la facoltà di effettuare tutti gli accertamenti atti a verificare la veridicità e la 

correttezza delle informazioni comunicate e di richiedere in qualunque momento documentazione 

relativa ai requisiti e alle condizioni dichiarate. Il presente avviso non ha valore impegnativo o 

vincolante, né per il Comune né per i soggetti proponenti in quanto finalizzato all’espletamento di 

un’indagine conoscitiva, senza l’instaurazione di posizioni giuridiche e obblighi negoziali tra le parti. 
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12. ALLEGATI 

 

Il presente Avviso contiene, quale parte integrante e sostanziale, i seguenti Allegati: 

 

- Allegato 1 - Relazione descrittiva Area Parco “Lauro Ferioli” 

- Allegato 2 - Modello Progettuale LARGE predisposto da “Sport & Salute S.p.A.” 

- Allegato 3 - Piano di Azione predisposto da “Sport & Salute S.p.A.” 

 

- Allegato A - Domanda di partecipazione 

- Allegato B - Dichiarazioni sostitutive 

- Allegato C – Proposta progettuale 
 

 

 

 

Il Dirigente dei Servizi Amministrativi 

Avv. Gianni Giaquinto 

http://www.comune.ciampino.roma.it/


1 – UBICAZIONE TERRITORIALE.  

Dal punto di vista territoriale l’area del Parco Lauro Ferioli si colloca nell'ambito dell'insediamento 

urbano di Ciampino, a Nord della Città. Precisamente la zona è ubicata tra Via Lucrezia Romana e Viale 

J. F. Kennedy, attestata su quest'ultima, circa all'altezza dell'Ufficio Postale Centrale. L'area è collegata 

con Via Lucrezia Romana attraverso Via Ferioli, una strada chiusa, al servizio delle residenze attestate 

sulla stessa e del parcheggio a servizio del Parco. Per tutto quanto sopra, il parco in esame si inserisce 

in un contesto residenziale, ben collegato con i servizi primari e secondari.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 – INQUADRAMENTO URBANISTICO E PAESAGGISTICO 

Dal punto di urbanistico, l’area in parola, in riferimento alle Norme Tecniche di Attuazione (Variante al 

Piano Regolatore Generale, Modifiche ed Integrazioni a seguito della Delibera della Giunta Regionale 

del 24.01.06 n.55), si colloca nell'Art.31 (Zone di Espansione C - Zone inedificate o Parzialmente 

Edificate - Art.2 D.I. 1444/68), ed in particolare viene individuato con la SOTTOZONA C11. 

Dal punto di vista paesaggistico l’area è parzialmente ricompresa all’interno della fascia di rispetto del 

vincolo archeologico lineare di Viale Kennedy, Art.46 (Beni puntuali e lineari testimonianza dei caratteri 

Archeologici e Storici e fascia di rispetto), Tavola B del Piano territoriale Paesistico Regionale Approvato 

con Deliberazione del Consiglio Regionale n. 5 del 21 aprile 2021, pubblicato sul B.U.R.L. n. 56 del 10 

giugno 2021, Supplemento n. 2. 

 

3 – RIFERIMENTI CATASTALI   E SUPERFICIE DEL PARCO GIOCHI 

Il Parco Giochi si colloca, al N.C.T. di Roma, al Foglio n.2 particella n. 1899 del Comune di Ciampino, 

come meglio evidenziato nell’ estratto di mappa castale sotto riportato: 



  

L’area e perimetro del Parco giochi coincidono esattamente con la particella n.1899 per una superficie 

complessiva di circa 1.650 mq, comprensiva del marciapiede di collegamento ed accesso da Viale 

Kennedy.  

4 – CARATTERISTICHE DELL’AREA E ACCESSIBILITA’  

Il Parco Lauro Ferioli insiste su una superficie completamente pianeggiante di circa 1650 mq di forma 

rettangolare ed è accessibile da due lati, ovvero dal parcheggio di via Lauro Ferioli lato Est, e dal lato 

ovest dal parcheggio su viale Kennedy altezza civico n.48. L’assenza di barriere architettoniche, la 

presenza di parcheggi per disabili e di ampi percorsi pedonali lastricati perimetrali e trasversali rende 

l’area accessibile e fruibile alle persone disabili. Il Parco è ricoperto da un manto erboso verde ed è 

ornato da diverse tipologie di alberature ed arbusti quali Lunglans Regia, Quercus Cerris, Biancospino, 

Olivo etc etc. Su un angolo del parco   è presente un’area giochi per bambini attrezzata con altalene e 

scivoli oltre che panchine e cestini. 

 



5 – COMPATIBILITA’ URBANISTICA ED AMBIENTALE CON LE ISTALLAZIONI PREVISTE  

L’attuale dotazione di giochi e arredo urbano presente nel parco può essere implementata da 

attrezzature per lo sport e per il Fitness senza pregiudizio alcuno per la compatibilità ambientale e 

urbanistica dell’area, piuttosto queste nuove istallazioni potranno aumentare la fruibilità del parco 

come area a verde attrezzato per il tempo libero, il gioco e lo sport all’aria aperta a servizio del 

quartiere. 

 



 ALLEGATO N. 3 

 

MODELLO PROGETTUALE LARGE 

DIMENSIONI AREA: minimo 300 mq; 

Il modello progettuale large prevede la realizzazione di un circuito a corpo libero polivalente, per 

almeno n. 14 utilizzatori in contemporanea. 

Il modello progettuale medium deve essere progettato e installato con le seguenti attrezzature: 

▪ Stazione pull-up e leg lift (es. sedia romana) - stazione multifunzionale utilizzata per lo 

svolgimento di almeno due esercizi diversi, per l’allenamento dei muscoli addominali e dei 

muscoli della schiena;  

▪ Bici con resistenza - bicicletta per l’allenamento outdoor e il potenziamento 

cardiocircolatorio e muscolare, con sistema di resistenza allo sforzo ad intensità fissa o 

variabile (esempio sistema a volano, idraulico, meccanico, magnetico o elettromagnetico); 

▪ Bici per braccia con resistenza - bici per braccia adatta all’allenamento dei muscoli della 

parte superiore del corpo (spalle e braccia) utilizzabile anche da utenti diversamente abili, 

con sistema di resistenza allo sforzo ad intensità fissa o variabile (esempio sistema a volano, 

idraulico, meccanico, magnetico o elettromagnetico); 

▪ Circuito corpo libero - workout (almeno n. 10 utilizzatori in contemporanea) - circuito a 

corpo libero per l’allenamento che utilizza il peso corporeo come resistenza (esempio 

calisthenics). Il circuito dovrà essere composto almeno da:  

− n. 1 coppia di barre parallele; 

− n. 1 spalliera  

− n. 2 barre di trazione  

− n. 1 sistema per i push up facilitati 

− n. 1 panca per esercizi addominali piana o inclinata 

− n. scala orizzontale (o spalliera orizzontale) 

▪ Step da 40 cm - scalino per lavoro cardiovascolare per l'allenamento dei muscoli delle 

gambe; 

▪ Barre push up a tre altezze - sistema di barre a tre diverse altezze per lo svolgimento di 

esercizi di push up facilitati. 
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SPORT DI TUTTI
 il programma per l’accesso gratuito allo sport: un 

modello d’intervento sportivo e sociale, che mira 
ad abbattere le barriere economiche e declina 
concretamente il principio del diritto allo sport per 
tutti, fornendo un servizio alla comunità. L’obiettivo 
è promuovere, attraverso la pratica sportiva, stili di 
vita sani tra tutte le fasce della popolazione, al fine 
di migliorare le condizioni di salute e benessere 
degli individui.
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PIANO DI AZIONE
Sport e salute S.p.A. e Dipartimento per lo Sport, in data 6 luglio 2022, hanno siglato una convenzione per la promozione
dell’attività sportiva di base sui territori, attraverso il sostegno alla ripresa e al rilancio del sistema sportivo, per l’incremento
dell’attività fisica e sportiva, l'inclusione e lo sviluppo sociale.

DESTINATARI
Il Progetto “SPORT DI TUTTI - Parchi” è rivolto a tutti i Comuni italiani che non risultino finanziati per l’Avviso Pubblico Sport
nei Parchi 2020 – Linea di intervento 1 o che abbiano rinunciato al predetto intervento successivamente all’invio della delibera
di impegno di spesa, redatta a seguito della conferma di adesione.

03

OBIETTIVI DEL PROGETTO
  O�rire alle comunità locali opportunità di attività sportiva che possa essere svolta

liberamente e all’aria aperta, in totale sicurezza;

  Incentivare corretti e sani stili di vita;

  Promuovere nuovi modelli di pratica sportiva all’aperto;

  Promuovere l’utilizzo di aree nei parchi pubblici urbani
e sulle spiagge per l’attività delle ASD/SSD;

  Promuovere sinergie di scopo tra Comuni e ASD/SSD.

1

2

3

4

5
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PROGETTO IN SINTESI
Il Progetto prevede l’installazione di attrezzature per il corpo libero
e l’allenamento funzionale all’aperto, all’interno di aree verdi pub-
bliche o sulle spiagge, in cofinanziamento con i Comuni.

L’obiettivo è quello di o�rire alle comunità locali opportunità di at-
tività sportiva che possa essere svolta liberamente e all’aria aperta, 
in totale sicurezza, garantendo attrezzature permanenti e adatte 
ad utenti con diversi profili e obiettivi, incentivando all’adozione di 
sani stili di vita.

Le attrezzature sportive che saranno installate verranno dotate di 
un sistema integrato di QR Code che permetterà all’utenza di avere 
accesso alla visione di video tutorial di utilizzo delle attrezzature 
stesse, sviluppati da Sport e Salute attraverso il coinvolgimento 
attivo dei Legend (atleti che hanno fatto o stanno facendo la storia 
dello sport italiano), che svolgeranno in prima persona le attività 
dimostrative.

Al fine di garantire l'integrità nel tempo delle aree attrezzate, il 
Comune proponente dovrà individuare, a seguito della pubblica-
zione delle graduatorie, e indicare una ASD/SSD a cui dare in ado-
zione l’area attraverso procedure che garantiscano trasparenza e 
parità di trattamento. Le ASD/SSD selezionate dovranno necessa-
riamente essere iscritte al Registro Nazionale delle Attività Sporti-
ve Dilettantistiche – RAS (istituito ai sensi dell’Art. 4 del D.lgs. 
39/2021 ed attivo dal 31 agosto 2022) per tutta la durata dell’a�-
damento, che dovrà avere durata minima biennale.

I Comuni interessati possono proporre un solo progetto
di installazione di nuove attrezzature in risposta all’Avviso Pubblico.

PA
RC
HI



STEP DI PROGETTO
05

PUBBLICAZIONE AVVISO PER I COMUNI 
PER INDIVIDUAZIONE DELLE AREE

ADESIONE COMUNI CHE PROPONGONO 
INTERVENTI IN AREE VERDI URBANE O SPIAGGE
ATTRAVERSO LA PIATTAFORMA INFORMATICA 

VALUTAZIONE PROPOSTE PROGETTUALI
DEI COMUNI PERVENUTE
EVENTUALI SOPRALLUOGHI
NELLE AREE SELEZIONATE 

COMUNICAZIONE E PUBBLICAZIONE ELENCO 
COMUNI AMMESSI 

STIPULA DELLA CONVENZIONE
TRA SPORT E SALUTE E COMUNE 

INSTALLAZIONE E COLLAUDO DELLE 
ATTREZZATURE
A CARICO DI SPORT E SALUTE 

SALDO QUOTA DI COFINANZIAMENTO 
A CARICO DEL COMUNE
50% DEL COSTO DEL TOTALE DELL’INTERVENTO

OPERE EDILI PROPEDEUTICHE 
ALL’INSTALLAZIONE DELLE ATTREZZATURE
A CARICO DEL COMUNE
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06

MODELLI PROGETTUALI DI INSTALLAZIONE

N.B. Le immagini sono a titolo esemplificativo

S

M

L

MODELLO PROGETTUALE SMALL - ATTREZZATURE
N. 1 circuito corpo libero Small;
N. 4 macchine, anche polivalenti, per l’allenamento isotonico, cardio.

Importo massimo dell’intervento comprensivo di fornitura (acquisto e ordine),
trasporto, installazione e personalizzazione - € 25.000 oltre IVA.  

MODELLO PROGETTUALE MEDIUM - ATTREZZATURE
N. 1 circuito corpo libero Medium;
N. 6 macchine, anche polivalenti, per l’allenamento isotonico, cardio.

Importo massimo dell’intervento comprensivo di fornitura (acquisto e ordine),
trasporto, installazione e personalizzazione - € 30.000 oltre IVA.

MODELLO PROGETTUALE LARGE - ATTREZZATURE
N. 1 circuito corpo libero Large;
N. 8 macchine, anche polivalenti, per l’allenamento isotonico, cardio.

Importo massimo dell’intervento comprensivo di fornitura (acquisto e ordine),
trasporto, installazione e personalizzazione - € 35.000 oltre IVA.  
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07

ADOZIONE E ATTIVAZIONE DELLE AREE VERDI ATTREZZATE

MODELLO PROGRAMMA ATTIVITÀ

COMUNI 
A�damento in adozione di durata biennale
delle aree attrezzate aderenti al Progetto,
tramite attivazione di una convenzione
con una ASD/SSD del territorio.

PLUS
• Cura ed attivazione dello spazio a costo zero
• Aumento dell'attrattività del territorio

COMUNITÀ LOCALI
Possibilità di utilizzare attrezzature
per lo svolgimento di attività sportive
all’aperto a corpo libero. 

PLUS
• Migliore fruizione delle aree verdi pubbliche
• O�erta di attività sportiva gratuita aperta

al pubblico con il supporto  di personale qualificato

ASD/SSD
Manutenzione ordinaria delle aree e delle attrezzature annesse. 
Organizzazione di sessioni di allenamento aperte al pubblico
e gratuite nel weekend, in alcune fasce orarie prestabilite
dalla convenzione stipulata con il Comune.

PLUS
• Diritto all'utilizzo dell’area e delle strutture annesse a titolo

gratuito, in alcune fasce orarie prestabilite dalla convenzione
stipulata con il Comune, per svolgere attività con i propri associati

*Il programma attività proposto è puramente indicativo.
La programmazione delle attività sarà stabilita dal Comune e l'ASD/SSD individuata.

h 8.00

h 9.00

h 10.00

h. 11.00

h 12.00

h 13.00

h 14.00

h 15.00

h. 16.00

h 17.00

h. 18.00

h. 19.00

h. 20.00

h.21.00

LUNEDÌ

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

Attività
ASD/SSD

Attività
ASD/SSD

Attività
ASD/SSD

Attività
ASD/SSD

Attività
ASD/SSD

Attività
ASD/SSD

Attività gratuita aperta
al pubblico ASD/SSD

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

Pubblico
accesso

MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA
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08

TECNOLOGIA
QR CODE
Le aree attrezzate dovranno prevedere una 
segnaletica di benvenuto e di corretto utilizzo 
delle attrezzature installate secondo quanto 
indicato dalla normativa vigente.
 
Su ogni attrezzo sarà applicato un pannello 
che ne mostri le modalità di utilizzo in cui 
dovrà essere previsto l’inserimento di un QR 
Code che indirizzerà l’utenza alla visione di 
corrette informazioni e video tutorial, con 
schede e video di utilizzo più dettagliati, 
realizzati da Sport e Salute.
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Segui Sport e Salute sugli account social u�ciali per tutti gli aggiornamenti.

Per maggiori informazioni consulta il sito www.sportesalute.eu/sportditutti
e contattaci all’e-mail parchi@sportesalute.eu

CONTATTI


